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МЕНЮ  

8 ДЕНЬ 
 

№ по сб. 

рецептур 

Наименование блюда Выход 

блюда, г 

ЗАВТРАК 

173 сб 2005 Каша пшенная молочная вязкая с маслом и сахаром 120/5 

 Хлеб пшеничный 40 

14 сб 2005 Масло сливочное 5 

457 сб 2021 Чай с сахаром  200 

2-ой ЗАВТРАК 

359 сб 2012 Напиток овощной в ассортименте 180 

ОБЕД 

83 сб 2012 Суп из овощей 200 

291 сб 2005 Плов из птицы 80/160 

 Хлеб пшеничный  50 

341 сб 2005 Компот из свежих яблок 180 

ПОЛДНИК 

386 сб 2005 Кефир  180 

406 сб 2005 Пирожок печеный с повидлом 50 

 

 


