


1. Общие положения 

 

   1.1. Настоящее положение разработано для муниципального казенного дошкольного 

образовательного учреждения детского сада № 25 «Ручеёк»  с.Сунжа Минераловодского района 

(далее Учреждение) в  соответствии с  Федеральным  законом   от  29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации», Приказом Минобрнауки России от 30.08.2013 № 1014 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного 

образования», Сан.Пин 2.4.1.3049-13 «Санитарно- эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных 

организаций», Уставом Учреждения. 

     1.2. Положение о режиме занятий обучающихся (воспитанников) муниципального  

казенного дошкольного образовательного учреждения детского сада № 25 «Ручеёк» с.Сунжа 

Минераловодского района (далее – Положение) регламентирует режим функционирования 

Учреждения и организацию занятий (далее - непрерывная непосредственно образовательная 

деятельность) в Учреждении. 

      1.3.Режим функционирования Учреждения согласовывается с учредителем. 

    1.4.Учреждение обеспечивает предоставление общедоступного и бесплатного дошкольного 

образования путем реализации образовательных программ дошкольного образования, а также  

осуществляет присмотр и уход за воспитанниками в возрасте от двух месяцев (при наличии 

соответствующих условий) до 8 лет. 

 

2. Режим функционирования Учреждения 

 

     2.1. Учреждение работает по 5-дневной рабочей неделе. 

    2.2.Образовательное учреждение функционирует в режиме сокращенного дня: с 7.00 до 17.30 

(10,5 часов).  

    2.3.В субботу, воскресенье и праздничные дни Учреждение не работает. 

 

3. Режим занятий обучающихся (воспитанников) 
 

  3.1.Содержание образовательного процесса в Учреждении определяется образовательной 

программой дошкольного образования, разрабатываемой и утверждаемой Учреждением 

самостоятельно.  

 3.2.Учреждение реализует Основную общеобразовательную программу дошкольного 

образования  общеразвивающей направленности. 

    3.3.Непосредственно образовательная деятельность в Учреждении проводится в соответствии 

с санитарно-гигиеническими правилами и возрастом воспитанников, учебным планом и 

расписанием непосредственно образовательной деятельности. 

 3.4. Максимально допустимый объем недельной непосредственно образовательной 

деятельности составляет: 

• для детей дошкольного возраста от 2 до 3 лет - 10 занятий в неделю, продолжительностью не 

более 8-10 мин.; 

• для детей дошкольного возраста от 3 до 4 лет - 10 занятий в неделю, продолжительностью не 

более 15 мин.; 

• для детей дошкольного возраста от 4 до 5 лет – 10 занятий в неделю продолжительностью не 

более 20 мин. 



• для детей дошкольного возраста от 5 до 6 лет -13 занятий в неделю продолжительностью не 

более 25 мин. 

• для детей дошкольного возраста от 6 до 7 лет – 13 (14) занятий в неделю продолжительностью 

не более 30 мин. 

   3.5. Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в 

младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут соответственно, а в старшей и 

подготовительной - 45 минут и 1,5 часа соответственно. В середине времени, отведенного на 

непрерывную непосредственно образовательную деятельность, проводят физкультурные 

минутки.  

  3.6. Перерывы между периодами непрерывной непосредственно образовательной 

деятельности - не менее 10 минут. 

    3.7. Непосредственно образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста 

частично осуществляется во второй половине дня после дневного сна. Ее продолжительность 

составляет не более 25 - 30 минут в день. В середине непосредственно образовательной 

деятельности статического характера проводятся физкультурные минутки. 

   3.8. Непосредственно образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной 

активности умственного напряжения детей, организовывается в первую половину дня. Для 

профилактики утомления детей проводятся  физкультурные, музыкальные занятия и т.д. 

   3.9.Непосредственно образовательная деятельность по физическому развитию с детьми 

раннего возраста (при наличии) осуществляется по подгруппам 2 - 3 раза в неделю.  

   Непосредственно образовательная деятельность по физическому развитию для детей в 

возрасте от 3 до 7 лет организуются не менее 3 раз в неделю. Длительность занятий по 

физическому развитию зависит от возраста детей и составляет: 

- в младшей группе - 15 мин., 

- в средней группе - 20 мин., 

- в старшей группе - 25 мин., 

- в подготовительной группе - 30 мин. 

     Один раз в неделю для детей 5 - 7 лет круглогодично организовывается непосредственно 

образовательная деятельность по физическому развитию детей на открытом воздухе.  

    В теплое время года при благоприятных метеорологических условиях непосредственно 

образовательная  деятельность по физическому развитию во всех группах организовывается на 

открытом воздухе. 

     3.10. В середине учебного года (в феврале) организуются недельные каникулы, во время 

которых непосредственно образовательная деятельность не проводится. Организация 

воспитательно-образовательного процесса проводится в игровой форме (в виде викторин, 

дидактических игр, праздников, развлечений, драматизаций и т.п.). 

    3.11.В летний период с 01 июня по 31 августа непосредственно образовательная 

деятельность, кроме непосредственно образовательной деятельности по физическому развитию 

не проводится.   
      3.12. Для достижения достаточного объёма двигательной активности детей в летний период 

используются все организованные формы занятий физическими упражнениями с широким 

включением подвижных игр, спортивных упражнений. Также проводятся музыкальные и 

физкультурные развлечения, праздники. 
      3.13. Непосредственно образовательная деятельность с детьми проводится воспитателями в 

групповых комнатах. Физкультурные и музыкальные занятия проводятся специалистами  в зале 

для физкультурных и музыкальных занятий. 

  

4. Ответственность 

  



  4.1. Во время образовательного процесса администрация Учреждения, воспитатели, 

помощники воспитателей, педагоги – специалисты несут ответственность за жизнь и здоровье 

детей. 

 4.2. Администрация, педагогические работники несут ответственность за: 

- качество и реализацию в полном объёме основной образовательной программы 

образовательного учреждения; 

- соблюдение расписания непосредственно образовательной деятельности; 

- соответствие применяемых форм, методов и средств организации образовательного процесса 

возрастным, индивидуальным, психофизиологическим особенностям детей.  
 

 

5. Заключительные положения 

 

         5.1. Настоящее Положение может быть изменено, дополнено и принято в новой редакции 

в порядке, установленном Уставом Учреждения.          

     5.2. Настоящее Положение, а также внесенные в него изменения утверждаются приказом 

руководителя Учреждения. 
       5.3. В случае если одно или несколько положений настоящего Положения будут признаны 

недействительными, другие положения продолжают действовать. 
    5.4. Ранее действовавшая редакция  Положения с момента принятия новой редакции 

Положения утрачивает юридическую силу. 
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